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Preparing my next step
EpodLa kal S€ELOTNTEG yLa TNV emTayyeApatikn (wn

A KYKAOZX

EpyacLakd AltKatwpata Kat AsELOTNTEG ZTASLOSPOHLAG

MPOTrPAMMA

Nwpidw ta epyactakd pou
Swkalwpuata;

Tetdptn, 4 NoguPBpiou 2026

1220l 2 305 aienies ot L e i

YBpL&ikn EkérAwaon Noutkng MAnpowodpnong

(6la {wong & péow Zoom) AlBouoa tnAs-ekmaissuong E130, TEMY

J o0

PEOYMNO
ALEKSLKNTLKI EMLKOLVWViA ALEKSLKNTLKI EMKOLVWVLA
OTO XWPO gpyaciag OTO XWPO gpyaciag

Blwpatikd Epyactriplo EmmayyeApatikrg ZupBouAeUTIKrG Blwpatiké Epyaotriplo EmrayyeAUatikhg ZURBOUAEUTIKAG

Mapaokeur), 20 NoeuBpiou 2026 MNapaokeun, 4 AekepBplou 2026
&) 2z0-1430 [ER e 000 oo KRR N
Q AovoamooyTMEM 9  senodknmk
S&%  Ewg 20 dropa* &%  Ewg206topa*

Avattuén As§Lotriitwy
ZuvaitcOnuatikig Nonpoouvng

Blwpatikd EpyaotripLo EmayyeAHatikrg ZUPBOUAEUTIKIG

Avamtugn Ag§Lotntwy
ZuvaitcOnuatikng Nonuoouvng

Blwpatikd Epyaotripto EmayyeAHatikrig ZULBOUAEUTLKAG

TNMapaokeun, 27 NoeuPpiou 2026 Mapaokeun, 11 AekepBpiov 2026
&) wao-vzo.o &) 2001400
Q@  AbovoaB20LTMEM Q@ sprooinK
e Ewc20dwopa* sa%  Ewg20dmopar

*Oa tnpnBel oelpa potepatdTnTaAg

EISHIHTEZ / EIZHIHTPIES , ,
AhoySLavakn MapLavva,

Srapdrn Aveg, 2UpPoulog Ztadtodpopiag, MY® - AOAIZTA
Nopitkr uvepydtpia INE MSEE Mdavog MeTpdakng

Mavog MeTpakng,
JUpPoudog Stadtodpopiag INE SEE

JUpBouAog Xraétdépou[ac INE TSEE

\f

** . - Ez nA Npoypappa
Me Tn ouyxpnuarodéTnon —2021-2027 AvBpwrnivo Auvapko Kat

i 7" Evpmding Evwans Kowwvikr Zuvoxn




	World of Work
	Preparing my next step
	Εφόδια και δεξιότητες για την επαγγελματική ζωή

	Εργασιακά Δικαιώματα και Δεξιότητες Σταδιοδρομίας
	Γνωρίζω τα εργασιακά μου
	δικαιώματα;
	ΗΡΑΚΛΕΙΟ
	ΡΕΘΥΜΝΟ
	Διεκδικητική επικοινωνία
	στο χώρο εργασίας
	Διεκδικητική επικοινωνία
	στο χώρο εργασίας
	Ανάπτυξη Δεξιοτήτων
	Συναισθηματικής Νοημοσύνης
	Ανάπτυξη Δεξιοτήτων
	Συναισθηματικής Νοημοσύνης

	ΕΙΣΗΓΗΤΕΣ / ΕΙΣΗΓΗΤΡΙΕΣ



