
 
 

 

Γραφείο Πρακτικής Άσκησης 

 

Δικαιολογητικά που απαιτούνται από τους Φοιτητές για το 

Πρόγραμμα της Πρακτικής άσκησης 

 

 

Πριν την έναρξη της Πρακτικής Άσκησης (για έγκριση από την Επιτροπή Ερευνών ΕΛΚΕ ΠΚ)  

 

1. Καρτέλα φοιτητή πλήρως συμπληρωμένη, σε ηλεκτρονική μορφή 

2. Υπεύθυνη Δήλωση φοιτητή/τριας Πρακτικής άσκησης (με ψηφιακή βεβαίωση 

εγγράφου μέσω gov.gr) 

3. Υπεύθυνη Δήλωση φοιτητή/τριας περί μη συγγένειας (με ψηφιακή βεβαίωση 

εγγράφου μέσω gov.gr) 

4. Eντολή- Εξουσιοδότηση για την πίστωση λογαριασμού φυσικού προσώπου (με 

ψηφιακή βεβαίωση εγγράφου μέσω gov.gr) 

5. Βεβαίωση τραπεζικού λογαριασμού όπου θα φαίνεται το iban και το ονομ/μο 

(οποιασδήποτε ελληνικής τράπεζας στην οποία είστε δικαιούχος ή συνδικαιούχος) 

6. Ασφαλιστική Ικανότητα. Έκδοση ασφαλιστικής ικανότητας μέσω ΑΤΛΑΣ ή ΕΦΚΑ 

7. Βεβαίωσης απογραφής ΕΦΚΑ  (Εκδίδεται ηλεκτρονικά από ΕΦΚΑ από το Τμήμα 

Μητρώου στο ΕΦΚΑ με ταυτότητα, ΑΜΚΑ, ΑΦΜ, είτε ηλεκτρονικά). 

8. Κωδικός Θέσης στο Σύστημα ΑΤΛΑΣ (μας τον στέλνει ο Φορέας ή μας προωθείτε 

το mail που σας κοινοποιεί τον κωδικό. Έπειτα, το Γ.Π.Α. του Π.Κ. κάνει την 

αντιστοίχιση) 

ΠΡΟΣΟΧΗ εκτός των παραπάνω: Απαιτείται Δημιουργία Καρτέλας Προσώπου στον 

ΕΛΚΕ (και λογαριασμού web-resCom) https://rescom.elke.uoc.gr/createPass.aspx 

 

Πριν την έναρξη της Πρακτικής Άσκησης (μετά την έγκριση από την Επιτροπή Ερευνών) 
 

1. Συμφωνητικά που θα συνταχθούν σε 4 αντίτυπα, υπογεγραμμένα από τον ίδιο και τον 

Νόμ. Εκπρόσωπο του Φορέα (για τα οποία στέλνονται σχετικές οδηγίες από το Γ.Π.Α του 

Π.Κ.) 

2.  Έντυπο Ε3.5 έναρξης εκτυπωμένο από το Π.Σ. ΕΡΓΑΝΗ σφραγισμένο και 

υπογεγραμμένο από τον Φορέα Υποδοχής το αργότερο πριν την έναρξη της ΠΑ 

 

Κατά τη διάρκεια της Πρακτικής Άσκησης  

 

1. Απογραφικό δελτίο εισόδου, υποβάλλεται ηλεκτρονικά (θα σας σταλούν link από το 

Γ.Π.Α του Π.Κ.) 

2. Ημερολόγιο Πρακτικής Άσκησης  (συμπληρώνονται κάθε βδομάδα κατά τη διάρκεια της 

Πρακτικής Άσκησης και παραδίδονται στον Ακαδημαϊκό Επόπτη στο τέλος του 

Προγράμματος) 

 

https://www.gov.gr/ipiresies/polites-kai-kathemerinoteta/psephiaka-eggrapha-gov-gr/psephiake-bebaiose-eggraphou
https://www.gov.gr/ipiresies/polites-kai-kathemerinoteta/psephiaka-eggrapha-gov-gr/psephiake-bebaiose-eggraphou
https://www.gov.gr/ipiresies/polites-kai-kathemerinoteta/psephiaka-eggrapha-gov-gr/psephiake-bebaiose-eggraphou
https://www.atlas.gov.gr/Atlas/Atlas/Login2.aspx
https://www.gov.gr/el/services/1001341/elegkhos-asphalistikes-ikanotetas-me-misthoton
https://www.e-efka.gov.gr/el/elektronikes-yperesies/bebaiose-apographes
https://rescom.elke.uoc.gr/createPass.aspx


 
 

 

 

Ολοκλήρωση Πρακτικής Άσκησης  

 
Μετά το τέλος της Πρακτικής Άσκησης ο φοιτητής θα πρέπει να παραδώσει τα εξής: 

● Στο Γραφείο Πρακτικής Άσκησης του Π.Κ. 

1.   Ερωτηματολόγιο αποτίμησης ΠΑ από φοιτητή και Φορέα, υποβάλλονται ηλεκτρονικά  

2.  Απογραφικό δελτίο εξόδου, υποβάλλεται ηλεκτρονικά (θα σας σταλούν link από το Γ.Π.Α 

του Π.Κ.) 

3.   Έντυπο Ε3.5 λήξης εκτυπωμένο από το Π.Σ. ΕΡΓΑΝΗ σφραγισμένο και υπογεγραμμένο 

από τον Φορέα Υποδοχής  

 

● Στο Τμήμα / Υπεύθυνο/η Πρακτικής Άσκησης / Επόπτη 

Τα παραδοτέα όπως έχουν οριστεί στο Εγχειρίδιο Διαδικασιών και στον Εσωτερικό Κανονισμό 

του Τμήματος (πχ. Αξιολογήσεις εποπτών, ημερολόγιο, εργασία/αναφορά κλπ.).  

 

Όλα τα παραπάνω έντυπα διατίθενται στην ηλεκτρονική διεύθυνση: 

https://career.uoc.gr/odigies-entypa/ 

 

 

 

Χρονικοί περιορισμοί 

 

 

Τα δικαιολογητικά, που απαιτούνται για την έναρξη της Πρακτικής Άσκησης των Φοιτητών 

του Πανεπιστημίου Κρήτης, συνιστάται να αποστέλλονται στο Γραφείο Πρακτικής Άσκησης, 

εγκαίρως, το αργότερο 1,5 μήνες πριν την έναρξη της Πρακτικής. Σε διαφορετική 

περίπτωση, υπάρχει ο κίνδυνος να μην ξεκινήσει η Πρακτική Άσκηση των φοιτητών την 

ημερομηνία που έχει δηλωθεί. 

 

Τα δικαιολογητικά, που απαιτούνται για την ολοκλήρωση της Πρακτικής Άσκησης των 

Φοιτητών του Πανεπιστημίου Κρήτης, συνιστάται να κατατίθενται στο Γραφείο Πρακτικής 

Άσκησης, εγκαίρως, το αργότερο 10 μέρες μετά την λήξη της Πρακτικής.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://career.uoc.gr/odigies-entypa/


 
 

 

 

Στοιχεία Επικοινωνίας με το Γραφείο Πρακτικής Άσκησης 
 

 
Δημήτριος Παπάζογλου,  

Αναπληρωτής Καθηγητής, Τμήμα Επιστήμης και Μηχανικής Υλικών  

Ιδρυματικά Υπεύθυνος Πρακτικής Άσκησης Πανεπιστημίου Κρήτης 
 

●  Ε-mail Γραφείου Πρακτικής Άσκησης Φοιτητών: info_placement@uoc.gr 

 

Ρέθυμνο 
 
● Άννα-Μαρία Παυλάκι Μsc. 

Γραφείο Πρακτικής Άσκησης Φοιτητών-Ρέθυμνο 

Πανεπιστημιούπολη Γάλλου 74100,Ρέθυμνο,Κρήτη 

Tel +2831077709 

e-mail: pavlaki@edu.uoc.gr   
 

● Μαρία Μάζη 

Γραφείο Πρακτικής Άσκησης Φοιτητών-Ρέθυμνο 

Πανεπιστημιούπολή Γάλλου 74100,Ρέθυμνο,Κρήτη 

Tel +2831077958 

e-mail: maria.mazi@edu.uoc.gr  
 

● Μάνος Παπαδομανωλάκης 

Γραφείο Πρακτικής Άσκησης Φοιτητών-Ρέθυμνο 

Πανεπιστημιούπολή Γάλλου 74100,Ρέθυμνο,Κρήτη 

Tel +2831077744 

e-mail: mpapadomanolaki@uoc.gr   

 

Ηράκλειο 
 
● Έλενα Χαριτάκη 

Γραφείο Πρακτικής Άσκησης Φοιτητών- Ηράκλειο 

Πανεπιστημιούπολη Βουτών 71003, Ηράκλειο, Κρήτη 

Tel +2810393288 

e-mail: paher@uoc.gr 

 

● Μαρία Λυρώνη 

Γραφείο Πρακτικής Άσκησης Φοιτητών- Ηράκλειο      

Πανεπιστημιούπολη Βουτών 71003, Ηράκλειο, Κρήτη 

Tel +2810393225 

e-mail: mlyroni@uoc.gr  
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